
Ιατροπούλου Ράνια - 2014 

ΕΛΛΗΝΩΝ ΠΑΣΧΑ  
 
Μαθησιακή Περιοχή: Τέχνες 
Εµπλεκόµενες µαθησιακές περιοχές: Γλώσσα (Κατανόηση και Παραγωγή 
Προφορικού και γραπτού λόγου), Μαθηµατικά, Κοινωνική Ανάπτυξη και 
ενδυνάµωση, Φυσικές Επιστήµες 
 
Στόχοι:  

• Να έρθουν σε επαφή µε διάφορες τέχνες, τεχνικές και υλικά 
• Να γνωρίσουν τις ιδιότητες των υλικών 
• Να χρησιµοποιήσουν τη φαντασία µε δηµιουργικό τρόπο 
• Να γνωρίσουν διάφορες µορφές εικαστικών τεχνών 
• Να συνδέσουν προσωπικές εµπειρίες και βιώµατα µέσα από µορφές 

εικαστικών τεχνών και θεάτρου 
• Να έρθουν σε επαφή µε έθιµα και παραδόσεις του περιβάλλοντος τους 
• Να παρατηρούν, να περιγράφουν και να εκφράζουν σκέψεις και ιδέες 
• Να εκφράζονται µέσα από διάφορες µορφές τέχνης (θέατρο, µουσική, 

εικαστικά) 
• Να εξασκήσουν τη φωνή τους µέσα από τραγούδια, να συνοδεύσουν ρυθµικά 

και να παίξουν παιχνίδια αλυσίδας (Crescendo Decrescendo). Nα ακούσουν µελωδίες 
του Πάσχα (χωρικό του Bach: Πάθη του Χριστού) 

• Να έρθουν σε επαφή µε πανανθρώπινες αξίες (αγάπη, αλληλοβοήθεια) 
• Να γνωρίσουν το δοµή της ελληνικής γλώσσας (γραµµατική: ενικός και 

πληθυντικός αριθµός – συντακτικό) 
•  Να κατανοήσουν ότι ο γραπτός λόγος είναι αποτύπωση του προφορικού 
• Να καλλιεργηθεί η ενσυναίσθηση, να εκφράσουν προσωπικά συναισθήµατα 

και να τα κατονοµάσουν αιτιολογώντας την προέλευση 
 
Υλικά - Μέσα: αντίγραφα  έργων τέχνης, λογισµικό παρουσίασης Power Point, 
διαδραστικά συστήµατα Teamboard και LMA 
 
Μέθοδοι - Τεχνικές: εκπαίδευση µέσω τέχνης, ΤΠΕ 
∆ραστηριότητες 
 

1. «Λαζαρίνες» 
 
 Προβάλλονται στο διαδραστικό 
πίνακα εικόνες µε το έθιµο του 
Λαζάρου και τίθενται τα παρακάτω 
ερωτήµατα: 

- τι σας κάνει εντύπωση σε 
αυτές τις κυρίες;  

- Τι ηλικίας είναι; (µεγάλες – 
παιδιά) 

- Γιατί είναι ντυµένες 
παραδοσιακά; 

- Τι φορούν στα µαλλιά τους; 
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Στη συνέχεια προβάλλεται «Το καλάθι της 
Λαζαρίνας» του Αντώνη Γιάγκου και ζητείται από 
τους µαθητές να το περιγράψουν.  

- Γιατί το καλάθι είναι στολισµένο; 
- Πότε στολίζουµε το καλάθι; (αν δεν ξέρουν 

το έθιµο, γίνεται σχετική αναφορά) 
 
Προβάλλεται η εικόνα της Ανάστασης του 
Λαζάρου και η νηπιαγωγός ρωτά :  
- Τι σας θυµίζει αυτή η εικόνα; 
- Τι έργο είναι; Με τι υλικό είναι φτιαγµένο; 

Σε τι υλικό; (ζωγραφική, τοιχογραφία;) 
- Τι δείχνει η εικόνα; 
- Η εικόνα ονοµάζεται η Ανάσταση του 

Λαζάρου. Γιατί έχει αυτό το όνοµα;  
- Ποιος νοµίζεις ότι είναι ο Λάζαρος; 
- Ο άλλος είναι ο Χριστός. Ποιος νοµίζεις ότι 

είναι; Πού στηρίζεις την άποψή σου; 
- Πόσους ανθρώπους µπορείς να ξεχωρίσεις; Μπορείς να τους µετρήσεις;  
- Από πού βγαίνει ο Λάζαρος; 
-  Τι φοράει; Γιατί; 
 

Προβάλλεται στο διαδραστικό πίνακα από τη σελίδα του  You Tube « Η ανάσταση 
του Λαζάρου 1 και 2» (https://www.youtube.com/watch?v=CKHCzr9lnOw και  
https://www.youtube.com/watch?v=PhGCW1gv_ik ) ή «Η ιστορία του Ιησού – 
Λάζαρε δεύρο έξω»  (https://www.youtube.com/watch?v=MnCL4BeZKUQ)  
  
Ακολουθεί συζήτηση:  

- Τι έγινε στην ιστορία που είδαµε; 
- Γιατί πέθανε ο Λάζαρος;  
- Τι έγινε στη συνέχεια;  

   
                                   

- Φτιάχνουµε τα καλάθια των Λαζαρίνων µε λουλούδιο.  
- Μαθαίνουµε το τραγούδι του Λαζάρου (Β. Αναγνωστόπουλος 1991). Λαϊκά 

Τραγούδια και Παιχνίδια για παιδιά, Αθήνα: Ψυχογιός) 
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2. «Η Βαϊοφόρος – Κυριακή των Βαΐων»  

 
• Προβάλλεται η εικόνα του Χριστού κατά την είσοδό του στα Ιεροσόλυµα.  

Ζητείται από τα παιδιά να παρατηρήσουν για λίγο την εικόνα.  
 

 
 
Τίθενται τα παρακάτω ερωτήµατα:  

- Τι δείχνει η εικόνα;  
- Αναγνωρίζετε τον Χριστό; Πώς ξεχωρίζει από τους άλλους ανθρώπους; 
- Τι φοράει πάνω του; Στα πόδια του (ξυπόλυτος) 
- Πώς είναι τα χέρια του; (αναπαριστούν τον τρόπο τοποθέτησης)  
- Υπάρχουν άνθρωποι στην εικόνα. Τι κρατούν στα χέρια τους;.  
- Πόσα παιδιά διακρίνεις; Τι κάνουν; Γιατί; 
- Τι παρατηρείς στο πίσω µέρος της εικόνας; (πίσω από τους ανθρώπους). 
- Πόσα δέντρα υπάρχουν στην εικόνα; Τι περίεργο παρατηρείς σε αυτό το 

δέντρο; 
- Γιατί ονοµάζεται η ηµέρα αυτή 

«Κυριακή των Βαΐων»; 
- Φαντάσου ότι βρίσκεσαι ανάµεσα στο 

πλήθος. Τι ήχους νοµίζεις ότι θα 
άκουγες;  

- Τι θα έλεγες στον Χριστό;  
 
 
• Γίνεται αναπαράσταση του σκηνικού  
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• «Νεκρή Φύση µε ψάρια του Τζακ Τζέκοβ» 
 

 
 
Την Κυριακή των Βαΐων οι πιστοί τρώνε ψάρια. Παρατηρείστε για λίγο τον πίνακα 
και απαντήσετε στα παρακάτω ερωτήµατα χωρίς να βλέπετε το έργο.  
Σε αυτό το έργο του Τζακ Τζέκοβ:  

- Πόσα πιάτα υπάρχουν; 
- Πόσα ψάρια έχει στο πιάτο; 
- Τι υπάρχει δίπλα στο πιάτο; 
- Θυµάσαι τι φρούτα είναι; 
- Νοµίζεις ότι το καδί είναι αρωµατικό φυτό; Γιατί το έβαλε δίπλα στα ψάρια; 

 
Με το λογισµικό επεξεργασίας Revelation Natural Art εικόνας τα παιδιά 
ζωγραφίζουν εκ περιτροπής τον πίνακα µε τη βοήθεια της νηπιαγωγού.  
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3. «Ο Μυστικός ∆είπνος» 
 
Στόχοι: Να εξασκηθούν στις τοπολογικές έννοιες, να γνωρίσουν την έννοια του 
χρόνου µέσα από την καθηµερινή συνήθεια του φαγητού (χρόνος, τοπολογίες) 
 
Υλικά – Μέσα: υπηρεσίες του web 2.0 (you tube, wixie), χαρτιά κάνσον εικόνες, 
κόλλες 
 
Ο Μυστικός δείπνος είναι το τελευταίο δείπνο του Χριστού µαζί µε τους µαθητές του 
πριν από τη σύλληψή του.  
Αναφέρονται τα γεγονότα της σύλληψης του Χριστού και προβάλλεται από τη σελίδα 
του you tube Ιησούς - Το Μυστικό ∆είπνο - Παιδικό Παραµύθι  
 
https://www.youtube.com/watch?v=0Vd01q1FFkA  
 

 
 
Τα παιδιά παρατηρούν τον πίνακα του  Λεονάρντο Ντα Βίντσι «Μυστικός ∆είπνος».  

- Τι παρατηρείτε σε 
αυτόν τον πίνακα; 

- Ποιος νοµίζετε ότι είναι 
ο Χριστός; 

- Με ποιους είναι µαζί ο 
Χριστός;  

- Πόσοι είναι οι µαθητές 
του; 

- Πώς κάθονται; (6 +6) 
- Τι υπάρχει πάνω στο 

τραπέζι; Ποια φαγητά 
παρατηρείτε;  

- Προσέξτε και 
σχολιάστε την έκφραση 
του Χριστού 

- Προσέξτε και 
σχολιάστε την έκφραση των µαθητών (αναστατωµένοι) 

- Ένας µαθητής δεν είναι αναστατωµένος, αλλά ήρεµος όπως ο Χριστός. 
Μπορείς να µου τον δείξεις; Γιατί είναι ήρεµος;  
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- Πώς έχεις τα χέρια του ο Ιησούς; Για ποιο λόγο; 
 
Στη συνέχεια, προβάλλεται στο διαδραστικό πίνακα και στο λογισµικό LMA η 
επεξεργασµένη εικόνα του Μυστικού ∆είπνου. Η νηπιαγωγός ρωτάει τα παιδιά (η 
επιλογή των ονοµάτων των µαθητών είναι τυχαία): 
 

- Ο Χριστός κάθεται στη µέση του τραπεζιού. Ποιος είναι;  
- ∆ίπλα στον Ιησού από την αριστερή πλευρά1 κάθεται ο Ιωάννης. Μπορείς να 

τον τοποθετήσεις; 
- Ακριβώς δίπλα από τον Ιωάννη είναι ο Πέτρος. Τρεις θέσεις µετά από το 

Ιησού και αριστερά, βρίσκεται ο Ιούδας. Μπορείτε να δείτε τι κρατάει στο 
χέρι του; 

- ∆εξιά από το Χριστό είναι ο Φίλιππος που σηκώνει το χέρι του. Μπροστά από 
το Φίλιππο είναι ο Ανδρέας και ο Ιάκωβος κοιτά προς την αντίθετη 
κατεύθυνση. 

 
 
 

 
 
• «Τα γεύµατα» 

 
- Η /ο νηπιαγωγός αναφέρει ότι ο Χριστός µε τους µαθητές του κάθισαν στο 

τραπέζι του Μυστικού ∆είπνου και έφαγαν. Στη συνέχεια ρωτά τους µαθητές: 
- εσείς πού τρώτε στο σπίτι σας;  
- µε ποιους τρώτε; 
- ποια γεύµατα γνωρίζετε;  
- πότε έχουµε το κάθε γεύµα;  
- πού παίρνεις το πρωινό – µεσηµεριανό – βραδινό 
 
Στο ελεύθερο, ανοιχτό λογισµικό του web 2.0, wixie, τα παιδιά επιλέγουν 

εικόνες που ταιριάζουν και φτιάχνουν σε κάθε σελίδα τα διάφορα γεύµατα. Για κάθε 

                                                 
1 Το αριστερά και δεξιά είναι από την κατεύθυνση των παιδιών 
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είδος γεύµατος εισάγουν ένα διαφορετικό καµβά, ενώ γράφουν το όνοµα του 
φαγητού. 

Οι σελίδες εκτυπώνονται και αναρτώνται στην τάξη ως πίνακες αναφοράς. 
 

 

 
 
- Στη συνέχεια, τα παιδιά χωρίζονται σε τέσσερις οµάδες (ανάλογα µε τον αριθµό της 
τάξης). Η κάθε οµάδα αναλαµβάνει να συµπληρώσει ένα δίσκο (ζωγραφισµένο σε 
χαρτί κάνσον) µε ένα γεύµα (πρωινό – µεσηµεριανό – απογευµατινό – βραδινό). Η 
οµάδα επιλέγει σε συνεργασία από περιοδικά τις κατάλληλες εικόνες και τις κολλούν 
στο χαρτί. Αντιγράφουν ή γράφουν τις λέξεις από τον παραπάνω πίνακα αναφοράς.  
 

- Συµπληρώνουν το παρακάτω φύλλο εργασίας σε χαρτί Α3: 

 
 

• Αναπαράσταση του µυστικού δείπνου 
- Τι συζητάγανε ο Χριστός µε τους µαθητές του; 
- Πώς αισθάνεται ο Χριστός; 
- Πώς αισθάνονται οι µαθητές; 
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4.  «Ο Χριστός αίρων το Σταυρό του» 
 
Τα παιδιά παρατηρούν τον πίνακα και απαντούν στις ερωτήσεις: 
- Τι παρατηρείται σε αυτήν την εικόνα; 
- Γιατί ο Χριστός κρατά το σταυρό; 
- Τι έκφραση έχει στο πρόσωπο;  
- Τι νιώθει; (έχει συλληφθεί, βασανιστεί και οδηγείται στο Σταυρό) 
- Αν ήσασταν εκεί και µπορούσατε µε κάποιον τρόπο να βοηθήσετε το Χριστό, 

τι θα κάνατε; Ζωγραφίζουν στο παρακάτω φύλλο εργασίας.  
 
 

 
 

 
5.  «Ο ∆ιαµελισµός των Ιµατίων» - ∆οµίνικος Θεοτοκόπουλος 

Ο/η εκπαιδευτικός παρουσιάζει µε δυο λόγια τον ∆οµίνικο Θεοτοκόπουλο 
(Βικιπαίντεια):  
 
Ο ∆οµίνικος Θεοτοκόπουλος γεννήθηκε το 1541 στην Κρήτη και πέθανε το 1614. 
Ήταν γνωστός επίσης µε τo Ισπανικό προσωνύµιο El Greco, δηλαδή ο  Έλληνας. 
Ζωγράφος, γλύπτης και αρχιτέκτονας. Έζησε το µεγαλύτερο µέρος της ζωής του 
µακριά από την πατρίδα του, στην Ιταλία και στην Ισπανία. Εκπαιδεύτηκε αρχικά ως 
αγιογράφος στην Κρήτη και αργότερα ταξίδεψε στη Βενετία. Στην Ιταλία 
επηρεάστηκε από τους µεγαλύτερους δασκάλους της ιταλικής τέχνης, όπως τον 
Τιντορέτο και τον Τιτσιάνο, του οποίου υπήρξε µαθητής, υιοθετώντας στοιχεία από 
τον µανιερισµό. Το 1577 εγκαταστάθηκε στο Τολέδο, όπου έζησε µέχρι το τέλος της 
ζωής του και ολοκλήρωσε ορισµένα από τα πιο γνωστά έργα του. 
 

- Προσέξτε τον τρόπο που ζωγραφίζει τα πρόσωπα. Ποιο σχήµα σας θυµίζει 
(οβάλ). Φτιάχνει έτσι τις µορφές του για να δείξει ότι οι άνθρωποι δεν έχουµε 
µόνο σώµα, αλλά και πνεύµα. 

- Ποιο χρώµα κυριαρχεί στον πίνακα;   
- Πόσοι φορούν σήµερα κόκκινο χρώµα;. Ποια απόχρωση είναι πιο κοντά σε 

αυτή του Χριστού; 
- Κοιτάξτε το έργο (∆ιαµερισµός των Ιµατίων του Χριστού ή Εσπόλιο). Έχει 

συλληφθεί και οι άνθρωποι θέλουν να µοιράσουν τα ρούχα του. 
- Προσέξτε το πρόσωπο του Χριστού. Τι συναισθήµατα διακρίνετε; Άγχος 

φόβο, ηρεµία) 
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- ∆είτε τώρα τους άλλους ανθρώπους. Τι διακρίνετε στο βλέµµα των άλλων 
ανθρώπων; Τι θέλουν από το Χριστό; 

- Γιατί ο Χριστός δεν αντιστέκεται;  
- Πού κοιτάζει ο Χριστός; Γιατί έχει το βλέµµα του στραµµένο στον ουρανό;  
- Πώς είναι τα πόδια του; Γιατί ο ζωγράφος έφτιαξε το Χριστό σα να µην πατά 

στη γη, αλλά σαν να είναι στον αέρα; 
- Τι έχουν τα χέρια του; Γιατί; 
- Προσέξτε τον άντρα δεξιά του πίνακα. Τι κάνει;  
- Ποιες µπορεί να είναι αυτές οι γυναίκες αριστερά; Πού κοιτούν; 
- Αριστερά από το Χριστό βρίσκεται ένας άνθρωπος, ντυµένος µε διαφορετικά 

ρούχα από τους άλλους. Μπορείτε να δείτε ποιος είναι;  
- Γιατί είναι ντυµένος µε διαφορετικά ρούχα; 
-  Τι σας θυµίζει η στολή του; (ιππότη)  
- Πόσα πρόσωπα βλέπεις στον πίνακα; Μέτρησέ τα. 
- Αν ήσουν εκεί τι φωνές νοµίζεις ότι θα άκουγες; 

 
«Ο Ελ Γκέκο φωτίζει τους ανθρώπους εσωτερικά» 
∆ηλαδή δείχνει τα συναισθήµατα, την ψυχή του Χριστού, την ηρεµία τους, την αγάπη 
του για τους ανθρώπους.  
Επαναλαµβάνουµε τη φράση:  

- δυνατά 
- απαλά 
- κοιτώντας τον ουρανό (όπως ο Χριστός) 
- κοιτώντας αριστερά – δεξιά 

 
Τώρα ας φωνάξουµε τη λέξη  «ΕΣΠΟΛΙΟ» 

- Τη γράφουµε στον πίνακα των µαγνητικών γραµµάτων  
- Βάζουµε σε κύκλο έναν ένα γράµµα. 
- Αναγνωρίζουµε κάθε φώνηµα και βρίσκουµε λέξεις που να αρχίζουν από το 

καθένα 
 
-«Ζωντανεύω τον πίνακα»  Αναπαράσταση του πίνακα µε υλικά της τάξης. Η 
εικόνα ζωντανεύει, ακούγονται φωνές, γίνονται κινήσεις και ξαφνικά µε ένα 
σύνθηµα, παγώνει η εικόνα. 
 

 
6. «Η Σταύρωση»  
Στην εικόνα της Σταύρωσης  και της Αποκαθήλωσης του Χριστού δε δίνεται 
ιδιαίτερη έµφαση, αλλά κυρίως στα συναισθήµατα των οικείων προσώπων 

Ακούγεται η µουσική του Bach «Τα πάθη του 
Χριστού»  

- Ο Χριστός είναι πάνω στο Σταυρό. Ποιοι 
είναι δίπλα του;  

- Τι νιώθει η Παναγία;  
- Εσείς ή κάποιος από την οικογένειά σας 

έχετε χάσει κάποιο αγαπηµένο πρόσωπο; Τι 
νιώσατε; Τι κάνατε για να εκδηλώσετε τα 
συναισθήµατά σας; 
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(αν το θέµα έχει συζητηθεί στην τάξη τίθεται το ερώτηµα µε τον εξής τρόπο: τι 
νιώσατε όταν χάσατε το αγαπηµένο σας πρόσωπο, ζώο ή αντικείµενο;) 
 
- Γίνεται αναφορά στο τραγούδι της Μ. Πέµπτης  και προσπαθούµε να το 

µάθουµε.  
- «Τα δάκρυα της Παναγίας που γίνανε λουλούδια» - Βαλάση Ζωή (1996). Το 

τεσσεροφύλλι, Αθήνα: Κέδρος 
- «Η χαραλαµπούσα» -  Βαλάση Ζωή (1996). Το τεσσεροφύλλι, Αθήνα: Κέδρος 

 
Γίνεται ανάγνωση ή αφήγηση των παραπάνω ιστοριών και τα παιδιά επιλέγουν µια 
από τις δυο και τις απεικονίζουν ζωγραφικά  
 

 
• « Τα αυγά της Λαµπρής» - Απόστολος Γεράλης  

 
Τα παιδιά παρατηρούν στο διαδραστικό πίνακα την εικόνα για και στη 

συνέχεια ο πίνακας σκεπάζεται µε την κουρτίνα του λογισµικού. Παίζεται το παιχνίδι 
«Άνοιξε τα µάτια σου».  

- Τι φορά η κοπέλα στο κεφάλι της;  
Α. µαντήλι 
Β. καπέλο 
Γ. σκουφί   
 
- Τι κάνει η κοπέλα; 
Α. ράβει 
Β. ζωγραφίζει 
Γ. βάφει αυγά 

 
- Με τι βάφει τα αυγά; 
Α. µε το χέρι της 
Β. µε πινέλο 
Γ. µε µαρκαδόρο 
 
- Η κοπέλα κάθεται 
Α. σε σκαµνάκι 
Β. σε καρέκλα 
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Γ. στο µπαούλο 
  
- Τα πόδια της τα έχει 
Α. πάνω σε ένα σκαµνί 
Β. κάτω στο πάτωµα 
Γ. σε µια καρέκλα  
- Αριστερά της εικόνας υπάρχουν  
Α. µπογιές 
Β. µπογιές και ένα ποτήρι αναψυκτικού 
Γ. ένα τραπέζι άδειο 
 
- ∆εξιά της εικόνας διακρίνουµε 
Α. ένα µπολ µε άσπρα αυγά 
Β. δυο µπολ µε αυγά 
Γ. τίποτα  
 
- οι φρουτιέρες έχουν µέσα αυγά: 
Α . κόκκινα  
Β. άσπρα  
Γ. κόκκινα και άσπρα αυγά 
 
Στη συνέχεια, ανοίγει η κουρτίνα και ρωτά;  
- Ποιο µπολ έχει τα περισσότερα αυγά 
- Πόσα είναι τα άσπρα; 

 
• «Τα αυγά του Πάσχα» - Βαλάση Ζωή (1996). Το τεσσεροφύλλι, Αθήνα: 

Κέδρος 
 
∆ιαβάζεται η ιστορία για τον τρόπο που τα αυγά απέκτησαν το χρώµα τους.  
 

7. «Πιετά – Η αποκαθήλωση» (επιτάφιος) 
Κατά τη διάρκεια της προβολής της εικόνας, γίνονται οι ερωτήσεις: 

- Τι σας κάνει εντύπωση στην εικόνα αυτή;  
- Τι εικονίζει; Ποιοι είναι; 
- Από τι υλικό είναι φτιαγµένη;  
- Ο καλλιτέχνης που δουλεύει το µάρµαρο ή το σίδερο ή άλλα σκληρά υλικά 

λέγετε γλύπτης Πόσο εύκολα 
µπορεί ο γλύπτης να δουλεύει 
σε ένα τόσο σκληρό υλικό; 

- Παρατηρείστε την Παναγία. Τι 
κάνει; 

- Πώς είναι ο Χριστός;  
 
•  Κατασκευάζουν από πηλό το 

γλυπτό. 
• Συζητάµε για το έθιµο του 

Επιταφίου  
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8. «Η Ανάσταση» 
Ακολουθεί η Ανάσταση. Βλέπουν και ακούν τα βεγγαλικά (animation) και 
παρατηρούν την εικόνα της Αναστάσεως.  

- Τι συµβαίνει σε αυτήν την εικόνα; (αναφέρετε η Ανάσταση του Χριστού) 
- Ο Χριστός νίκησε το θάνατο και µε την ανάστασή του έφερε στον κόσµο ένα 

µήνυµα. Μπορείτε να φανταστείτε ποιο µήνυµα ήταν αυτό; Τι έδειξε σε εµάς 
η Ανάστασή Του; 

- Πώς γιορτάζετε εσείς µε την οικογένειά σας την Ανάσταση; (τα παιδιά 
µοιράζονται τις εµπειρίες τους). 

 
Παρατηρούν τον πίνακα του Macovski 
«Το τραπέζι της Ανάστασης». Στο 
λογισµικό LMA για  διαδραστικό πίνακα, 
έχει γίνει εισαγωγή δυο εικόνων. Τα 
παιδιά βρίσκουν τι λείπει από τη δεύτερη 
εικόνα.  
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• Ποίηµα 

 
Η Λαµπρή 
 

Ήρθε πάλι η Λαµπρή, 
των Ελλήνων η γιορτή. 
Ηλιολούλουδα και φως!  
Αναστήθηκ’ ο Χριστός! 

 
Τα’ άγιο χέρι του παπά 
ύψωσε τρία κεριά: 

«∆εύτε, λάβετε άγιο φως!» 
Αναστήθηκ’ ο Χριστός! 

 
Τι λαµπρές οι εκκλησιές! 
Τι γλυκές οι ψαλµουδιές! 
Λέει ο κάθε χριστιανός:  

«Αναστήθηκ’ ο Χριστός!» 
 

Αυγοκούλουρο κι αρνί, 
φύλλα, φίλοι και φιλί. 

Κι ο εχθρός είναι αδερφός! 
Αναστήθηκ’ ο Χριστός! 

 
Κώστας Καλαπανίδας 

 
 
Υλικά : εικονοποιηµένο ποίηµα στο διαδραστικό πίνακα 
Μέθοδοι: παιδαγωγικά παιχνίδια, παρατήρηση, εικαστική και λεκτική έκφραση 
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Στόχοι: λεκτική έκφραση των νηπίων 
             Εικαστική έκφραση των νηπίων 
             ∆ηµιουργικότητα 
             Επαφή µε την ποίηση 

 
Εξέλιξη: 
 
Α ΄ ΦΑΣΗ 

1. Η νηπιαγωγός διαβάζει το ποίηµα µε απαλή µουσική υπόκρουση. 
2. Κάθε στροφή που διαβάζει ρωτά για λέξεις που πιθανόν δεν γνωρίζουν. 
3. Εσωκειµενικές ερωτήσεις:  
- πρώτη στροφή: σε ποια γιορτή αναφέρεται; Πώς την ονοµάζει; Γιατί; (των 

Ελλήνων) 
 
- τι λέει η δεύτερη στροφή; Πόσα κεριά κρατάει ο παπάς; Τι δίνει στους 

πιστούς; 
 
- τρίτη στροφή:  πού πηγαίνει ο κόσµος; (εκκλησιές). Πώς είναι στις εκκλησίες;  

 
- Τέταρτη στροφή: τι λέει η τέταρτη στροφή; Τι τρώνε το Πάσχα; Τι είναι 

µεταξύ τους οι άνθρωποι; (φίλοι). Τι ανταλλάσσουν (ευχές, φιλιά). 
 

 
4. ∆ραµατοποίηση: Γίνεται αναπαράσταση της κάθε στροφή από διαφορετικές 

οµάδες παιδιών 
 

Β΄ΦΑΣΗ  
 

1. Τα παιδιά απαγγέλλουν το ποίηµα, επαναλαµβάνοντας µετά από τη νηπιαγωγό 
όλοι µαζί τα λόγια στίχο – στίχο.  

2. Ορθοφωνία : ασκήσεις στις λέξεις: ηλιολούλουδα – λαµπρές  – 
αυγοκούλουρο 
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3. Απαγγελία µε συνοδεία µουσικής. 
 

Γ΄ ΦΑΣΗ 
Εικαστική απεικόνιση. Ζωγραφίζουν εικόνες από το ποίηµα 
 
Επέκταση της δραστηριότητας 
∆ηµιουργία καταλόγου µε σύνθετες λέξεις 
Στο λογισµικό power point δηµιουργούνται σύνθετες λέξεις 
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